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スペシャルオリンピックス日本 

ユニファイドトレーニング in エニタイムフィットネス  

参加募集案内 
 

スペシャルオリンピックス日本のプレミアスポンサーである Anytime Fitness Japan様が、運営しているフィ

ットネスジムでエニタイムフィットネス様のスタッフの方と一緒にトレーニングをしませんか？ 

スペシャルオリンピックスのアスリートの基礎体力や競技力向上のサポートするため、フィットネスジムで、 

トレーニングの楽しさと効果的なトレーニングを熟知しているエニタイムフィットネスのスタッフの方とワンツーマ

ンでトレーニングを行う「ユニファイドトレーニング」を 12月 17日（日）にエニタイムフィットネス西大橋店にて

開催することになりましたので、ご案内いたします。 

マシンでのトレーニングにご興味のある方は、募集要項をご確認の上、ぜひお申し込みください。応募者多

数の場合は、抽選となりますので予めご了承ください。体験会参加者が決定次第ご報告させていただきます。 

 

ユニファイドトレーニング in エニタイムフィットネス 参加者募集要項 

日時 2017年 12月 17（日） 14:00～16:00 

会場 エニタイムフィットネスセンター 西大橋店 

住所 〒550-0014大阪市西区北堀江 1-17-22 大冷ビル 1-3F 

内容 13:30 受付開始 （西大橋店入口にて受付） 

14:00 挨拶・施設利用説明等 

14:10 ユニファイドトレーニング開始  

     （スタッフの方と店舗内のマシンを使ってワンツーマンでトレーニングをします） 

15:55 終了 （アンケートの記入） 

16:00 解散 
 
※ 本イベントは店舗営業中に実施致します。他の会員様が既にマシンを使用中の場合など、体験ご希

望のマシンをご利用いただけない場合があります。あらかじめご了承くださいませ。 

URL エニタイムフィットネスセンター HP   https://www.anytimefitness.co.jp 

募集人数 5組 （1組 2名：アスリート、保護者） ※応募者多数の場合、申し込み頂いた方の中から抽選） 

参加資格 ① ・ SOアスリート と 保護者のペアでの参加 

② ・ 18歳以上 （男女は問いません） 

③ ・ 体験会に参加してのアンケートにご協力いただける方 

④ ・ 広報活動にご協力いただける方 （詳細は別紙「参加同意事項」をご確認ください） 

参加費 無料 

応募締切 2017年 11月 30日（木） 

応募方法 別紙、参加申込書に必要事項を記入し、FAX又はメールにて下記にお申込み下さい。 

申し込み先 

お問い合わせ 

スペシャルオリンピックス日本・大阪 事務局 宛 

TEL：06-7171-7457 / FAX：06-7632-2801 / E-mail：son_osaka@son.or.jp 

https://www.anytimefitness.co.jp/
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■ SON・東京の「ユニファイドトレーニング」での様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ SON・東京の「ユニファイドトレーニング」参加者からの感想 

・ いろいろなマシンの体験ができ、とてもよかった。使い方などが分からないので、正しい使い方や効果が分

かり、本人にどんな運動が向くかがわかった。とても良い体験ができた。（ファミリー） 

・ 注意事項や使い方の説明が分かり易くて良かった。普通、フィットネスに通うのは様々なハードルがあり

（コミュニケーションなど）、なかなか難しいので、このような体験会は貴重だと思った。（ファミリー） 

・ 短い言葉やジェスチャーで説明いただき、分かり易かった。また、トレーニングする際のコツも聞けて、今

後の参考にもなった。（ファミリー） 

 
■ 地図 （エニタイムフィットネスセンター西大橋店） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 最寄駅 （エニタイムフィットネスセンター 西大橋店） 

地下鉄鶴見緑地線「西大橋」駅より徒歩 1分 

地下鉄四ツ橋線「四ツ橋」駅より徒歩 2分 

  

エニタイムフィットネスセンター  

西大橋店 
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第 1回 ユニファイドトレーニング in エニタイムフィットネス 

 参加申込書 
 
 

フリガナ  性別  男  /  女 

アスリート 氏名  年齢    才 

フリガナ  性別  男  /  女 

保護者 氏名  年齢    才 

住所 

〒 

 

連絡先 
TEL： 

電話対応可能時間帯（   時 ～   時） 

E-MAIL： 

 

アスリートの参加 

プログラム競技 
 

フィットネスジムの利用 有 / 無 

備考 
＊体力や障害等に関して、特記

事項等あればお書きください。 

 

フリガナ  続柄  

緊急連絡先 氏名 
 

連絡先 TEL： 

＜個人情報の取扱いについて＞ 

参加申込書記載の個人情報は、(1)Anytime Fitness Japan 様の記録、(2)当日の参加確認、(3)当日の緊急連絡、 

(4)スペシャルオリンピックス関連イベントのお知らせに使用し、それ以外の目的での利用は一切致しません。 

 

＜ユニファイドトレーニング in エニタイムフィットネス参加申込にあたっての留意事項＞ 

体験会に参加される方には、Anytime Fitness Japan 様の別紙「利用規約」を遵守していただきますので、規

約内容を必ずご確認ください。 

また、スペシャルオリンピックス日本や Anytime Fitness Japan 様の広報活動、体験会に参加してのアンケ

ートにもご協力いただきますので、併せて参加同意事項についてもご確認の上、お申込みいただきますよう

お願いいたします。 

トレーニングは、保護者の方の監督の下、御自身で行っていただきます。エニタイムフィットネスセンター

のスタッフがトレーナーの様な形でサービスを行うことはいたしませんので御了承ください（マシン、施設

の使い方についての説明などは対応可能です）。 

締切： 11月 30 日（木） FAX：06-7632-2801 / E-mail：son_osaka@son.or.jp 
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≪参加同意事項≫ 

 
1. 「ユニファイドトレーニング in エニタイムフィットネス」（以下、ユニファイドトレーニングと略す）会場内の自己の貴重品 

管理は、私の自己責任とします。 

 

2. Anytime Fitness Japan の「利用規約」（別紙）を遵守し、体験会に参加します。 

 

3. ユニファイドトレーニング会場内における負傷等については、スペシャルオリンピックス日本、及び 

Anytime Fitness Japan に対し、補償請求を行いません。 

 

4. 私は、ユニファイドトレーニング参加に際して、その健康管理について一切の責任を負います。 

 

5. 私は、ユニファイドトレーニングに関して、私の写真、映像等が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に 

報道・掲載される事を認めます。その際には一切の対価を求めず、肖像権を主張しません。 

事前の見本の提供も請求しません。 

 

6. 保護者も上記内容に同意するものとします。 

 


